
Не хватает денег на осуществление мечты? 

 

Вот несколько шагов, которые помогут вам 
накопить на мечту: 

1. Определите цель и сумму: 

Четко обозначьте, на что именно вы хотите накопить, и рассчитайте 
необходимую сумму.  

2. Составьте финансовый план: 

Заведите учет доходов и расходов, чтобы понимать, куда уходят 
деньги, и выявить возможности для экономии.  

3. Найдите способы увеличения доходов: 

Рассмотрите варианты подработки, повышения квалификации для 
получения более высокой зарплаты или поиска новых источников 
дохода.  

4. Сократите расходы: 

Откажитесь от ненужных трат, найдите способы экономии на 
повседневных покупках, например, покупайте товары по акциям или 
готовьте еду дома.  

5. Начните откладывать деньги: 



Выберите удобный для вас способ накопления и откладывайте хотя бы 
небольшую сумму регулярно.  

6. Определите, как будете хранить деньги: 

Рассмотрите разные варианты, такие как банковский вклад или 
накопительный счет, чтобы защитить свои сбережения от инфляции.  

7. Помните о подушке безопасности: 

Отложите часть денег на непредвиденные расходы, чтобы не тратить 
накопления на мечту.  

8. Не отчаивайтесь: 

Накопление на крупную мечту может потребовать времени, поэтому 
важно сохранять мотивацию и не бросать начатое.  

9. Не забывайте о себе: 

Не стоит отказывать себе во всем, чтобы накопить на мечту, 
найдите баланс между экономией и удовольствием от жизни.  

10. Продолжайте учиться: 
Финансовая грамотность – это навык, который нужно постоянно 
развивать. Читайте книги, статьи, смотрите видео по финансовой 
тематике, чтобы совершенствовать свои знания.  

Следуя этим советам, вы сможете не только 
 накопить на свою мечту, но и значительно улучшить свое 

финансовое положение в целом. 
 

 



Предлагаем еще один вариант накопления денег –  

это трекер-копилка, с помощью которой за 30 дней можно 

накопить 4 650,00 или 23 250,00 рублей, откладывая 
каждый день по 10 или 50 рублей методом «лесенка»: 
в первый день кладете в копилку 10 или 50 рублей, во 

второй – 20 или 100 рублей соответственно, в третий -30 
или 150 рублей, каждый день прибавляя к взносу по 10 или 

50 рублей в течение 30 дней. В последний день ваш взнос 
составит 300 или 1500 рублей. 

 
 

                           

                     

Копите на свои мечты и 

будьте безмерно счастливы!!! 


